14 FEBRUARI VALENTIJN: DE

Valentijn. De dag van de liefde. Liefdesverhalen zijn vaak mooi, maar het pad ernaartoe loopt niet altijd over
rozen. Wij laten enkele opmerkelijke koppels aan het woord die blijven strijden voor de liefde van hun leven.

TRANSSEKSUEEL GLEN VOND IN LESLIE DE VROUW VAN ZIJN LEVEN

‘BINNENKORT TROUW IK ALS MAN MET

‘Voor mij is hij een man, mijn
man’, zegt Leslie Debrun (24)
beslist. Haar partner Glen
Geens (24) werd geboren als
een meisje, maar hij zit volop in
transitie. ‘lk ben geen freak. Ik
ben een man in een verkeerd
lichaam. Voor mezelf is dat
altijd duidelijk geweest. Al heeft
het lang geduurd voor ik het
echt kon plaatsen.’

len woont nu geluk-
kig samen met zijn
vriendin Leslie in
Heverlee. Maar dat
was ooit anders. ‘1k heb er vaak
een einde aan willen maken. Ik
voelde me zo onbegrepen: ik wist
dat er iets mis was. Maar wat? Pas
toen ik in een psychiatrische in-
richting terechtkwam, besefte ik
dat ik een man in een vrouwenli-
chaam was. En toen ik daar echt
zeker van was, wist ik dat er ook
iets aan te doen moest zijn. Er
ging een compleet nicuwe wereld
voor mij open’, vertelt Glen.
Glen werd geboren als een meisje
- Glenda - maar mag zich over een
halfjaar eindelijk officieel man
noemen. ‘Nog steeds weten veel
mensen niet wat een transseksueel
is. Die gaat tot het uiterste en laat
zich volledig ombouwen tot het
andere geslacht. En vergis je niet,
ik ben geen uitzondering: | op
35.000 mannen was ooit een
vrouw.’
Wanneer voelde je voor het
eerst dat er iets niet klopte?
GLEN: Mijn moeder zegt dat ze het
al merkte toen ik nog een kleuter
was. Ze kon natuurlijk niet voor-

146

khebGlen =
nooitals _g'-,\

vrouw ge- =e
kend’, zegt "

Loslio [smiads
(rechts).
‘Eén keer
heb ik een
foto gezien
van toen hij
een klein
meisje was.
Met lang
haar en een

rokje aan.’

zien dat het zulke proporties zou
aannemen, maar ze dacht wel dat
ik lesbisch was. Zelf herinner ik
me dat ik rond mijn tiende in de
war begon te geraken. Ik wist dat
er iets scheelde. Alleen wist ik niet
walt.

Hoe verliep jouw puberteit?
GLEN: Dat was een heel moeilijke
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periode. Ik wilde niet evolueren
en heb zo goed als nooit gemen-
strueerd. Ik ben meteen met de
pil begonnen en heb ze altjd
doorgenomen, zodat ik geen tus-
sentijdse bloedingen kreeg. Maar
ik kreeg wel borsten. Die pro-
beerde ik zo veel mogelijk weg te
steken. Maar op school lukte dat

niet. ledereen behandelde me als
een meisje en daar had ik het
moeilijk mee. In het tweede
middelbaar kreeg ik het heel hard
te verduren. Als reactie op de
pesterijen begon ik te vechten,
Na een tijdje liep het zo uit de
hand dat ik in de jeugdpsychiatrie
terechtkwam.
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ONDOORGRONDELIJKE WETTEN VAN DE LIEFDE

Besefte je toen al dat je trans-
seksueel was?

GLEN: Nee, daar werd vroeger niet
over gepraal. Ik wist mets over
transseksualiteit. Ik hoorde die
term voor de eerste keer in de in-
stelling toen ik zestien was. Plots
vielen alle puzzelstukjes in elkaar.
Hoe reageerde je moeder daar-
op?

GLEN: Zij heeft me altijd ge-
steund. Ik heb enorm veel respect
voor haar. Het 1s voor mij niet ge-
makkelijk, maar voor haar ook
niet. Onlangs zei ze: ‘Ik heb twin-
tig jaar een dochter gehad en nu
heb ik een zoon.” Ik vind dat mooi.
Ze zegt altijd: ‘Liever dit dan dat
je zelfmoord had gepleegd.’

Heb je ooit op dat punt ge-
staan?

GLEN: Ja. (stilte) Mijn situatie leek
lange tijd vitzichtloos. Maar sinds
ik aan mijn transitie ben begon-
nen, gaat het beter. En nu ik Les-
lie ken, ben ik dolgelukkig.
Leslie, hoe heb jij Glen leren
kennen?

LesyE: Glens moeder is een col-
lega van mij. En ik wist dat zij een
transseksuele zoon had. Na een
nieuwjaarsfeestje van het werk
ben ik samen met haar nog iets
gaan drinken. Glen was er ook en
we hebben de hele avond met el-
kaar zitten praten. Het klikte met-
een, maar we zaten allebel nog in
een relatie. Twee jaar later bleek
de timing beter. En kijk, nu zijn
we al een jaar samen,

Zag hij er toen nog vrouwelijk
uit?

LESLIE: Nee. Toen ik Glen leerde
kennen, was hij al bezig met zijn
hormonenkuur. Ik heb hem nooit
als vrouw gekend. Een keer heb ik
een foto gezien van Glen als kiein
meisje. Met lang haar en een rok-
je aan.

GLEN: Ah ja, die foto. (lachs) Die
is genomen op de enige dag in
mijn leven dat ze mij een rokje
hebben kunnen aandoen. Daarna
nooit meer.

Heeft Glens transseksualiteit je
nooit afgeschrikt, Leslie?
LESLIE: Nee. Dat heeft me nooit
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gechoqueerd. Ik heb een open op-
voeding gehad. Maar we hebben
er in het begin natuurlijk wel veel
over gepraat.

GLEN: Ik heb haar in het begin van
onze relatie vooral gewaarschuwd
dat ik het eerste jaar nog heel wat
operaties moest ondergaan. En dat
zijn geen kleine ingrepen.

Zijn alle operaties nu achter de
rug?

GLEN: Nee, ik ben nog niet volle-
dig man, als je dat bedoelt. Ik
moet nog €én operatie ondergaan,
Ik volg al een hele tijd een hor-
monenkuur die mijn stem ver-
zwaart, voor baardgroei zorgt en

plaats. En aangezien lesbische
seks te confronterend is voor mij,
gebruik 1k een ‘hulpstuk’.
LESWUE: Dat was wennen natuur-
lijk maar ik heb me er heel snel
overheen gezel.

GLEN: Echt ideaal 1s het natuurlijk
niet, maar daar komt binnenkort
verandering in. We leven op goe-
de hoop.

Hebben jullie nare reacties ge-
kregen op jullie relatie?

LESLIE: Dat viel mee. Alleen mijn
broer veroordeelt onze relatie. Hij
vindt me een freak.

GLEN: We hebben nog het meeste
last gehad met haar ex.

LESLIE: Dat is waar. Toen we pas
samen waren, twijfelden Glen en
ik of we het iedereen wel zouden
vertellen. Maar mijn ex-vriend
had het al overal rondgebazuind.
GLEN: Op café voelden we ons
erg bekeken, Maar niemand durf-
de iets te vragen. En zo ontstaan
er natuurlijk vooroordelen. We
steken mijn verleden niet onder
stoelen of banken, maar ik ga er
ook niet zelf over beginnen.
Maar na een tijd werd er zelfs ge-
speculeerd over wat er nu precies
in mijn broek zit. En dat ging
voor mij te ver. Leslie heeft toen

‘Mensen weten niet hoe erg het is

om in een verkeerd lichaam te zitten’

me gespierder maakt. Ik heb ook
mijn borsten laten amputeren en
mijn baarmoeder en eierstokken
laten verwijderen. Nu moet de pe-
nis nog gevormd worden. Binnen
zes maanden volgt de afwerking.
(lachr)

Leslie, was het niet moeilijk in
het begin om met Glen te vrij-
en?

LESLIE: De eerste keer was hila-
risch. Ik wist niet goed waar ik me
aan kon verwachten. Maar dat
werd snel duidelijk. (lacht)
GLEN: Ik had toen nog geen ope-
raties laten uitvoeren op die

een keer duchtig met haar ex ge-
praat en sindsdien is het verbe-
terd.

Jullie zien elkaar graag. Dat is
het belangrijkste.

LESLIE: Hij is mijn man en niets
minder.

GLEN: Kijk, ik ben gewoon gebo-
ren in een verkeerd lichaam. En
dat is heel erg. Maar in augustus
stappen we in het huwelijksboot-
je. Dan trouw ik met de perfecte
vrouw. Als man.
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