
Vrouwengroep  Inanna 
 

Vrouwengroep Inanna heeft als doel  via gesprekken en leerprocessen een hulp te 
zijn voor allen die worstelen met transgendere gevoelens in zichzelf of in anderen, 
en voor allen die gelijkgestemden wensen te ontmoeten. 
  
Dit door vanuit een ontspannen, huiselijke en veilige sfeer, handvaten en inzichten 
te bieden om met transgendere gevoelens van jezelf of anderen om te gaan. 
 
Vrouwengroep Inanna staat open voor travesties, transgenders, transseksuelen en 
in het bijzonder hun ouders, partners, kinderen en staat verder open voor iedereen 
mits er respect is voor de transgendergemeenschap. 

De mythe van Inanna verwoordt gedeeltelijk de basisgedachte van dit leerproces 
dat leidt tot inzicht in en totale acceptatie van zichzelf, wat leidt tot een diepere 
innerlijke vrede en levensvreugde. (zie tekst verder hieronder)  

Bijeenkomsten: 
Op zaterdag tijdens de oneven weken  
vanaf 19u in  
Gent-West  
(omkleedmogelijkheid)  
U neemt best steeds contact op via mail! Dit omdat al eens een zaterdag 
zal wegvallen, omdat deze gekozen worden in afstemming op de 
bijeenkomsten/thema’s in Brasserie Napoleon te Gent 
Voor de data: kijk steeds ook op www.genderkalender.be 
 
Thema & Doe-avonden:  
mogelijke invullingen aangepast aan de noden van aanwezigen:  
-in de eerste plaats ruimte bieden voor verhalen en vragen. 
- omgaan met transgendere gevoelens: deelronde, feedback, omgaan met angst, 
transgendere partner, delendialoog, opstellingswerk, … 
- Info of doe-sessies: epilatie, logopedie, schminken, styling, dans, … 
- Stappen naar buiten leren zetten: winkelen (in de namiddag), film, theather, café, 
… na de bijeenkomst. 
 
Onder leiding van Eva (Transseksueel en Psychotherapeute)  
 
De avonden gaan door bij Eva. Gelieve haar te contacteren via e-mail voor meer 
informatie: vrouwengroep.Inanna(apestaartjezonderspam)fulladsl.be 



 

 
 

 
 
 
Inanna was de belangrijkste godin uit de Soemerische wereld. Volgens de 
overlevering was ze de koningin van de hemel (haar naam is afgeleid van 
Nin-ana, wat "vrouwe van de hemel" betekent) en was ze getrouwd met 
Dumuzi, de god van de aarde. Zoals in zoveel godsdiensten uit die tijd werd 
ze daardoor de godin van de vruchtbaarheid, de schoonheid en de liefde. 
Maar Inanna was naast vruchtbaarheidsgodin ook degene die wijsheid 
verstrekte. Inanna is in Assyrië later de godin Ishtar geworden en in de 
Griekse mythologie kan ze worden vergeleken met Demeter, Aphrodite en 
Athena. 
 

Inanna had een zus, Ereshkigal, die de godin van 
de onderwereld en de waarheid was. Om de 
waarheid te zoeken ging Inanna dus naar haar 
zus toe. Daar aangekomen moest ze alles 
afleggen wat ze waardevol vond: eerst haar 
sierraden, toen haar kleren, net zolang tot ze 
helemaal naakt voor haar zus stond. Vervolgens 
doodde Ereshkigal haar zusje, maar omdat er nu 
niks meer groeide op de aarde maakten de 
goden Inanna weer levend. Op het moment dat 
Inanna met de waarheid terugkwam op aarde, 
ging alles weer bloeien. Maar omdat ze één keer 
in de onderwereld was geweest, moest ze er elk 
jaar weer terugkomen en dus stierven elk jaar de 
gewassen op het land. Dit verhaal verklaart de 
wisseling van de seizoenen. Maar naast deze 

uitleg geeft het verhaal ook een aanwijzing hoe je waarheid kunt vinden. Om 
de waarheid te krijgen moest Inanna alles opgeven waar ze gewend aan 
was, laagje voor laagje. 


