
Juridische Geslachtsaanpassing: relaas van een eigen pleidooi 
 
28-03-06: Het wetsvoorstel dat het onder meer mogelijk moet maken om 
een wijziging van het juridisch geslacht te bekomen, werd al in 2004 
ingediend. Intussen is het nog onduidelijk of en wanneer dit voorstel 
efectief wet zal worden. Het blijft dus behelpen met de bestaande 
middelen: een procedure voor een rechtbank van eerste aanleg. Iets wat in 
de eerste plaats een smak geld kost. Want meestal heb je hiervoor de hulp 
van een advocaat nodig. Die werken -tenzij je kans maakt op een pro-deo 
advocaat- natuurlijk niet gratis. Het gevolg is dat mensen na hun 
operatie(s) vaak geen geld meer hebben om ook nog hun geboorteakte te 
laten wijzigen. Ze blijven zitten met een identiteitskaart waarop hun 
geslacht bij geboorte vermeld staat.  
 
Niet zo voor onze anonieme briefschrijver. Die vroeg zich af of hij niet zelf 
zijn ‘wijziging van staat van de persoon’ kon pleiten voor een rechtbank. 
Ook hij had het geld namelijk niet zomaar door ramen en deuren te 
gooien. En dus trok hij zijn stoute schoenen aan en stapte hij naar de 
rechtbank van eerste aanleg. Hoe het hem verging lees je hier. 
 
“Naast de operatieve behandeling is de juridische aanpassing een 
belangrijke stap: een wettelijke erkenning in je nieuwe geslacht. Aangezien 
er hiervoor nog steeds geen administratieve regeling voor handen is 
(wetsvoorstel) besloot ik maar op eigen houtje mijn pleidooi voor een 
rechtbank te voeren. Ik geef hier summier mijn verhaal weer. Vooraf wil ik 
er op wijzen dat dit mijn geval is.  
 
Daar er geen duidelijke wet bestaat over hoe men deze zaken moet 
behandelen heeft iedere rechtbank en dienst der bevolking zijn eigen 
methode. Als je zelf als "advocaat " optreedt moet je dan ook alles zelf 
regelen. Het eerste wat je moet doen is: een verzoekschrift met de vraag 
om je geslacht aan te passen, de reden waarom, samen met de nodige 
bewijzen van het ziekenhuis indienen op de Griffie van de rechtbank van 
eerste aanleg van je geboorte -of woonplaats. Bij afgifte moet je 
onmiddellijk en contant betalen. Enkele maanden nadien word je 
uitgenodigd om je zaak te pleiten.  
 
 

Mijn zaak kwam voor in een 
gesloten zaal waar ik moest 
verschijnen voor: een rechter, een 
griffier, 3 advocaten en de 
procureur des Konings. Daar mocht 
ik mijn verhaal doen en werd de 
mening van de rechtbank aanhoort. 
Wees behoed voor het feit dat niet 
iedereen hier voor open staat. Toen 
ik de rechtszaal verliet wist ik niet 
hoe het vonnis zou luiden want dat 
werd op een latere datum beslist 
waar ik niet hoefde aanwezig te  
zijn.  



 
 
Na een tijdje kreeg ik een positief vonnis toegestuurd maar die papieren 
voldeden echter niet om mijn geboorteakte aan te passen. Het bleek niet 
zo eenvoudig te zijn om aan de juiste papieren te geraken. Ik werd van het 
kastje naar de muur gestuurd en kon maar op weinig begrip rekenen. 
Uiteindelijk ben ik dan toch naar een raadsman moeten gaan om 
informatie te verkrijgen over hoe het verder moest. Het probleem is dat je 
als leek in de wet niet goed weet wat je kan verwachten/eisen en wat niet. 
En als men hoort dat je zelf je pleidooi hebt gedaan durven ze je al gauw 
met een kluitje in het riet te sturen. 
 
Uiteindelijk mag je voor dit alles al gauw een 250 euro rekenen. Dit bedrag 
varieert naargelang het arrondissement waartoe de rechtbank behoort. Het 
heeft 10 maanden geduurd vanaf het moment dat ik het verzoek heb 
ingediend tot de dag dat ik mijn nieuwe identiteitskaart had. In mijn geval 
is de rechtszaak zelf vrij goed verlopen maar om zonder advocaat aan de 
juist papieren te geraken is niet zo ev ident. En sommige leden van de 
rechtbank zijn niet zo blij met dit soort “eigen pleidooien”.  
 
Conclusie:  
 
Zorg dat je verbaal sterk genoeg bent om jezelf te verdedigen want je 
staat er helemaal alleen voor. En het is niet omdat het proces goed is 
verlopen dat je dan zonder problemen een aangepaste identiteitskaart 
krijgt. En als je zo weinig mogelijk problemen wil hebben of liever niet zelf 
voor de rechtbank verschijnt neem je best een advocaat.” 
 
Anoniem. 
 


